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	CalFresh (که قبلاً با نام کوپن غذا شناخته می‌شد) - کمک‌های تغذیوی میباشد 
	خط کمکی انتقال الکترونیکی مزایا (EBT)
	برای معلومات بیشتر:
	برنامه کمک غذایی ایالت کالیفرنیا (CFAP) - کمک تغذیوی
	برای معلومات بیشتر:
	ویب سایت:  

	https://www.alamedacountysocialservices.org/our-services/Immigrants-and-Refugees/RCA. 
	برنامه کمک نقدی برای مهاجرین (CAPI)
	CAPI مزایایی را برای افراد قانونی که تبعه نیستند و نیاز مالی دارند و به دلیل وضعیت مهاجرت خود واجد شرایط دریافت عاید تأمین اجتماعی فدرال (SSI) نیستند، فراهم می‌سازد. واجد شرایط بودن به شرایط یک فرد ارتباط دارد.
	CalWORKs (فرصت‌های کاری ایالت کالیفرنیا و مسئولیت‌ها در قبال اطفال) 
	Medi-Cal – دسترسی به مراقبت‌ صحی
	کمک نقدی پناهندگان (RCA)
	CalWORKs یک برنامه قوی را آغاز مینماید
	برنامه شروع قوی CalWORKs (SOSP) پشتیبانی، حمایت و فعالیت‌هایی را برای والدین ارائه می‌دهد تا از دسترسی به مراقبت‌های دوران بارداری و پس از زایمان، آموزش‌های گوناگون صحی و فرزندپروری توسط یک نرس یا متخصص آموزش دیده پشتیبانی نمایند.
	واجد شرایط بودن:
	• عضوی از واحد کمک‌رسانی CalWORKs، یا مادر یا پدر/سرپرست برای قضایای که فقط مربوط طفل میباشد، شامل افراد دارای مجوز یا دارای محرومیت موقت و 
	• در حال حاضر باردار هستید یا والدین/سرپرست یک طفل با سن کمتر از 36 ماه هستید.
	کمک عمومی
	واجد شرایط بودن:
	فصل اشتراک گذاری
	واجد شرایط بودن:
	• متقاضیان باید ساکن فعلی کاونتی آلامدا باشند و بطور دوامدار 6 ماه یا بیشتر در آنجا زندگی کرده باشند.
	• تمام بزرگسالان خانواده نباید در 5 سال گذشته از صندوق SoS کمک مالی دریافت نموده باشند.
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